    ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  1ο                        ΟΝΟΜΑ:

<<ΧΡΙΣΤΟΣ  ΑΝΕΣΤΗ>> ΜΙΑ <<ΚΑΛΗ ΕΙΔΗΣΗ>> ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ
    Χαίρετε, παιδιά! Αγάπη, ελπίδα, αισιοδοξία, πίστη και προσευχή!
Μελετήστε με προσοχή στο βιβλίο των Θρησκευτικών  στη σελίδα 114, το μάθημα 1.<<Χριστός,      Ανέστη!>> Μια <<καλή είδηση>> για όλο τον κόσμο, παρατηρώντας προσεκτικά και τις εικόνες.
(ΤΙΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΘΑ ΤΙΣ ΔΟΥΜΕ ΜΑΖΙ ΟΤΑΝ ΓΥΡΙΣΟΥΜΕ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ)

ΑΣΚΗΣΕΙΣ

Α. Να  συμπληρώσετε σωστά στο παρακάτω κείμενο τις λέξεις που λείπουν.
     Οι Μυροφόρες γυναίκες, η Μαρία η Μ…………………… και η Μαρία, η μητέρα του  Ι………………… (δηλαδή η Παναγία) και  η  Σ……………, αγόρασαν  …………………… για να πάνε να αλείψουν το νεκρό σώμα  του ……………….Ήρθαν στο μνήμα πολύ  ………… την επομένη του Σαββάτου, μόλις ανέτειλε ο  …………. Είχαν  αγωνία και έλεγαν μεταξύ τους  <<Ποιος θα μας κυλήσει την   ……………  από την είσοδο του μνήματος;>>, γιατί ήταν πολύ μ…………… Μόλις όμως κοίταξαν προς εκεί, με έκπληξη παρατήρησαν ότι  η πέτρα είχε κ…………  από τον τόπο της.

      Μπαίνοντας στο μνήμα είδαν ένα νεαρό με  ……………  στολή να κάθεται στα δεξιά του κενού τάφου και  ………………… Αυτός όμως τους είπε. <<Μην τρομάζετε. Ψάχνετε για τον Ιησού από τη Ν……………, τον  σ………………………; Αναστήθηκε. Δεν είναι  ……… Να και το μέρος, όπου τον είχαν βάλει. Πηγαίνετε τώρα και πείτε στους  …………………  του και στον  ……………….<<Πηγαίνει πριν από σας στη Γ………………  και σας περιμένει. Εκεί θα τον δείτε, όπως σας το είχε ήδη  ………>>. Οι γυναίκες βγήκαν και έφυγαν από το μνήμα γεμάτες  ……………  και  δέος. Δεν είπαν όμως τίποτα σε κανέναν, γιατί  ……………………
      Η συνάντηση των δύο Μυροφόρων, της Παναγίας και της Μαρίας της Μαγδαληνής με τον άγγελο, όπως βλέπουμε στην παράσταση (τοιχογραφία), γέννησε στην ψυχή τους δύο δυνατά συναισθήματα.
   1) Το   ……………  από την αστραφτερή παρουσία του μέσα στο μνήμα  και
    2)  τη   …………  από τα λόγια του, που βεβαίωναν ότι ο Κύριος  Ιησούς  ………………  έχει αναστηθεί.  

  Β. Διαβάστε με προσοχή τις παρακάτω προτάσεις και βάλε μέσα σε κύκλο το  Σ  για όσες θεωρείς  Σωστές  ή  το  Λ  για όσες  θεωρείς  ότι είναι   Λανθασμένες.                            
   1) Οι  Μυροφόρες κρατώντας τα αρώματα (μύρο) για να αλείψουν το νεκρό σώμα του  Ιησού, ήρθαν στο μνήμα του  το μεσημεράκι της Κυριακής  κι όχι το πρωί, γιατί  φοβόντουσαν τους κακοποιούς της  Ιερουσαλήμ.
                                                     Σ                                                                          Λ

    2)  Ο  τάφος του Χριστού  ήταν ένας χώρος, κάτι σαν μικρό δωμάτιο, σκαλισμένο σε βράχο με την είσοδό του κλεισμένη με μια μεγάλη πέτρα, που δύσκολα τη μετακινούσαν δύο άνδρες(Ματθ.27,60)  και όχι ένας λάκκος  σκαμμένος στη γη.
                                                      Σ                                                                        Λ
    3) Κεντρικό σημείο της παράστασης(τοιχογραφίας) είναι  ο  κενός  τάφος  και  ο  άγγελος με τη λευκή  στολή,  που  μεταφέρει το μήνυμα  της  Ανάστασης  του  Χριστού  στις  Μυροφόρες.
                                                      Σ                                                                         Λ

    4) Στον  κενό  τάφο  μπορούμε να δούμε το θέαμα που αντίκρισαν  οι  Μυροφόρες: Υπάρχουν  μόνο  τα  νεκρικά  σάβανα  με τα οποία  είχε  τυλιχτεί  το σώμα  του  Χριστού!
                                                      Σ                                                                          Λ

    5) Στο Ευαγγέλιο  του  ευαγγελιστή  Μάρκου  <<Η  Ανάσταση  του  Ιησού>>(Μκ.16,1), στα ονόματα των τριών  Μυροφόρων  αναφέρεται και το  όνομα: << η Μαρία  η  μητέρα  του  Ιακώβου >>.Αυτή είναι  η  Παναγία, που είναι η  θετή  μητέρα  του Αγίου  Ιακώβου του  Αδελφόθεου, που είναι ένα από τα επτά(7) παιδιά του Αγίου  Ιωσήφ, του  αρραβωνιαστικού  της  Θεοτόκου Μαρίας (Παναγίας),  από  τον  πρώτο  του  γάμο.
                                                      Σ                                                                          Λ

    6) Οι  Μυροφόρες  δε   γνώριζαν  ότι  ο  τάφος  του  Χριστού ήταν σφραγισμένος με μια  μεγάλη  πέτρα  και πως  τον  φύλαγαν  μέρα  νύχτα  Ρωμαίοι  στρατιώτες.
                                                     Σ                                                                            Λ

    7) Οι  Μυροφόρες  είχαν στην ψυχή τους  βαθιά  πίστη  και  ανδρεία, γιατί  πήγαν  στον  τάφο  του  Ιησού,  χωρίς  να  φοβηθούν  τους  στρατιώτες (φρουρούς),  που  φύλαγαν  τον  τάφο.
                                                      Σ                                                                            Λ
    8) H  πρώτη  έκπληξη  για τις  Μυροφόρες  ήταν, όταν  είδαν  το μνήμα  ανοιχτό, δηλαδή  τη  μεγάλη  πέτρα  να  έχει  κυλήσει  από  τον  τόπο  της.

                                                        Σ                                                                         Λ

    9) Μετά  η  έκπληξή  τους  μεταβλήθηκε  σε  τρόμο, όταν,  αντί  για τον  νεκρό  Ιησού  που  γύρευαν,  είδαν  ένα  ουράνιο  άγγελο,  που  δεν  περίμεναν  να  δουν.

                                                      Σ                                                                            Λ

   10) Ο  άγγελος  του  Θεού  φροντίζει  πρώτα  να  ηρεμήσει  τις  Μυροφόρες  από  το  φόβο  και τον τρόμο  τους.
                                                       Σ                                                                           Λ
   11) Οι  Μυροφόρες  άκουσαν  πρώτες  από  τον  άγγελο  το  χαρούμενο  μήνυμα  της  Ανάστασης  του  Κυρίου.

                                                        Σ                                                                          Λ

   12) Ο  Ιησούς  Χριστός  στο  Μυστικό  Δείπνο  έπλυνε  τα  πόδια  των  μαθητών  του, για να τους  δείξει  με το  παράδειγμά  του  ότι  και  οι  ίδιοι  έχουν  την  υποχρέωση  να  υπηρετούν  τους  άλλους (ως ταπεινοί υπηρέτες),  ώστε να είναι  ευτυχισμένοι  και  να  έχουν  θέση  κοντά  του (Ιω.13,4-17).
                                                        Σ                                                                           Λ

   13) Ο  Κύριος   μετά  το  Μυστικό  Δείπνο,  καθώς  πήγαινε  με τους  μαθητές  του  στο  όρος  των  Ελαιών,  τους  λέει:<< Μετά  την  ανάστασή  μου  όμως  θα  σας  περιμένω  στη  Γαλιλαία,  όπου  θα  πάω  πριν  από  σας.>> (Μτ.26,32)
                                                        Σ                                                                            Λ

  14) Ο  Ιησούς  τον  οποίο  ζητούσαν  σαν  νεκρό  οι  Μυροφόρες,  αναστήθηκε!
                                            Σ                                                             Λ

  15) Ο  άγγελος  αναφέρει  ονομαστικά  από  τους  μαθητές,  μόνο  τον  Πέτρο,  για  να  βεβαιωθεί (σιγουρευτεί)  ο  μαθητής  αυτός,  ότι  παρά  την  τριπλή  άρνησή  του,  δεν  έχασε  την  αγάπη  και  τη  στοργή  του  Κυρίου  μετά  τα  δάκρυα  της μετάνοιάς  του.
                                                    Σ                                                                    Λ

  16) Ο  Ιησούς  Χριστός  πάνω  στο  Σταυρό  είπε:<< Πατέρα,  συγχώρεσέ  τους,  δεν  ξέρουν  τι  κάνουν >>, δηλαδή  συγχώρεσε  τους  σταυρωτές  του!

                                                         Σ                                                                  Λ

  17) Ο  Χριστός  σταυρώθηκε (θυσιάστηκε  πάνω  στο  Σταυρό)  από  τη  μεγάλη  αγάπη,  που  είχε  για  αυτούς  που  τον  αγαπούσαν  και  για  εκείνους  που τον  μισούσαν.
                                                     Σ                                                                    Λ

  18) Όλοι  αγαπούμε  και  όλοι  θέλουμε  να  μας  αγαπούν.

                                                 Σ                                                            Λ

  19) Λέμε  ότι  αγαπούμε  το  Θεό,  αλλά  μισούμε  κάποιο  συνάνθρωπό  μας.

                                                       Σ                                                                        Λ

  20) Με  την  αγάπη,  την  υπομονή,  την  ταπείνωση,  τη  συγχωρητικότητα (όταν συγχωρούμε), τη  συγγνώμη,  τις καλές μας  πράξεις, την  εκδίωξη (όταν  διώχνουμε) από  την  ψυχή  μας  της  κακίας,  μιας  αντιπάθειας, που  μπορεί  να  νιώθουμε  για  κάποιον, τη διόρθωση  των  λαθών  μας, την  πίστη  και  την  προσευχή,  πετυχαίνουμε  καλές  σχέσεις  με  τους  συνανθρώπους  μας  και  τότε  η  χαρά  που  παίρνουμε  και  δίνουμε  δεν  περιγράφεται!

                                                          Σ                                                           Λ
  21) Με  τη  συγγνώμη   και  τη  συμφιλίωση  οι  σχέσεις  των  ανθρώπων  γίνονται  χειρότερες.

                                                  Σ                                                                      Λ

  22) Συχνά  καυχιέμαι (περηφανεύομαι)  για τις επιτυχίες μου στα  σχολικά  μαθήματα  ή  στο  παιχνίδι, όταν οι άλλοι με  επαινούν  και  αρκετές  φορές  κοροϊδεύω  και << πληγώνω>>  με τα  λόγια  μου, κάποιους  συμμαθητές μου, που δεν τα  καταφέρνουν  πολύ καλά.
                                                  Σ                                                                 Λ

  23) Ο Πέτρος  από  φόβο  μήπως  τον  συλλάβουν, το βράδυ που ανέκριναν  τον  Ιησού  οι  αρχιερείς στο παλάτι του αρχιερέα, αρνήθηκε  τρείς(3) φορές  τον  δάσκαλό  του, αλλά  όμως, όταν  λάλησε  ο  πετεινός,  μετάνιωσε  κι  έκλαψε  πικρά.
                                                   Σ                                                                   Λ
  24) Ο Ιούδας  ο  Ισκαριώτης  προτίμησε  να δώσει τέλος στη ζωή του (να αυτοκτονήσει),  γιατί  δε  ζήτησε  συγχώρεση  από  τον  Ιησού,  για  το  λάθος  που  είχε  κάνει. 
                                                  Σ                                                                  Λ
  25) Ο Πέτρος  στη συνέχεια  της  ζωής  του  έδειξε  τη  μετάνοιά  του  με  πράξεις, καθώς  κήρυξε  με  θέρμη  το  Ευαγγέλιο  και  έδωσε  ακόμα  και  τη  ζωή  του (τον σταύρωσαν)  για  την  αγάπη  του  Χριστού!
                                                  Σ                                                               Λ

  26) Ανάσταση  είναι  η μέρα  που  μας  χάρισε  ο  Χριστός,  για  να  χαιρόμαστε  τη  νίκη  της  ζωής  και  της  αγάπης. Γιατί  με  την  Ανάσταση  του  νίκησε  το  θάνατο  και  η  αγάπη  νίκησε  το  μίσος  και  την  κακία.
                                                        Σ                                                               Λ

  27) Το  κύριο  μήνυμα  της   Ανάστασης  του Κυρίου  είναι,  ότι,  για  όσους  πιστεύουν  στο  Χριστό  δεν  υπάρχει ο φόβος  του  θανάτου. Και  ότι,  όπως  αναστήθηκε  ο  Χριστός,  έτσι  και  οι  άνθρωποι  θα  αναστηθούν. 
                                                      Σ                                                                   Λ

  28) Οι  πιστοί  χριστιανοί  το  βράδυ  της  Ανάστασης  του  Κυρίου  στους  ναούς  ή  στα  σπίτια  τους  λόγω  της  πανδημίας,  δοξάζουν  το  Χριστό,  που  με  την  ανάστασή  του  νίκησε  το  θάνατο  και  θερμά  τον  παρακαλούν  να  θεραπεύσει  όσους  πάσχουν  από  τον  κορωναϊό.
                                                  Σ                                                                Λ

  29) Το  φως  της  λαμπάδας  του ιερέα  που  βγαίνει  από  την  Ωραία  Πύλη  του  ναού,  λίγο  πριν  τα  μεσάνυχτα  του  Μεγάλου  Σαββάτου,  ψέλνοντας: <<Δεύτε  λάβετε  φως …>>(Ελάτε  να  πάρετε  φως),  με  το  οποίο  οι  πιστοί  ανάβουν  τη  λαμπάδα τους, είναι  το  Άγιο  Φως,  που  έβγαλε  το μεσημέρι  μέσα  από  τον  Πανάγιο  Τάφο  του  Χριστού (στα Ιεροσόλυμα), αφού πρώτα  γονατιστός  προσευχήθηκε, ο Ελληνορθόδοξος Πατριάρχης των Ιεροσολύμων.  
                                                 Σ                                                                          Λ

  30) Το  Άγιο  Φως  συμβολίζει  τη  νίκη  του  Χριστού  και  της  ζωής  απέναντι  στο  θάνατο.
                                                  Σ                                                          Λ

  31) Το  φως  της  Ανάστασης  μέσα  και  έξω  από  το  ναό,  το  δεχόμαστε  και  το  προσφέρουμε (με τις λαμπάδες μας)  με  αγάπη  και  χαρά  στους  διπλανούς  μας.
                                             Σ                                                          Λ

  32) Η  μετάδοση  του  φωτός  της  Ανάστασης  μέσα  στο  ναό,  αλλά  κι  έξω  από  αυτόν,  συμβολίζει  κάποιο  άλλο  φως,  το  φως  του  Χριστού,  την  αλήθεια  του  Ευαγγελίου (τα λόγια και τα έργα του  Χριστού  μέσα από τη ζωή του, όπως τα έγραψαν οι τέσσερις<4> Ευαγγελιστές),  το  μήνυμα  της  χαράς.
                                                 Σ                                                  Λ

……………………………………………………………………………………………………………………………………......
Χαριτωμένα παιδιά! Για να πάρουμε όχι μόνο γνώσεις, αλλά  δύναμη και  ελπίδα και να χαρεί η  ψυχή  μας, σας προτείνω, αν θέλετε να  δείτε  και να ακούσετε στο YouTube , για το Άγιο Φως, τα Πάθη και την Ανάσταση του Χριστού στα Ιεροσόλυμα, καθώς και ύμνους της Μεγάλης Εβδομάδας που ψέλνουν  παιδιά και μια παιδική  χορωδία!

  1) Γκρίζες ζώνες – Άγιο Φως Ιεροσόλυμα Holy Light (16:33)  2) Είδα το Άγιο Φως!!! Μαρτυρία παπά  Δημήτρη  

Αγίων  Ισιδώρων  Λυκαβηττού (6:25)  3) ΑΓΙΟ ΦΩΣ ΜΕΓΑΛΟ ΣΑΒΒΑΤΟ ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ ΕΡΤ3 ΜΕΡΟΣ 4   (7:10)

  4) newsbomb.gr: ΠΑΝΑΓΙΟΣ  ΤΑΦΟΣ – Οδοιπορικό (14:52)  5) Μέσα στον Πανάγιο Τάφο στο Ναό της Αναστάσεως στα Ιεροσόλυμα. Άγιοι  Τόποι(1:40)  6) Η ΑΓΙΑ  ΑΥΛΗ. ΝΑΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ. ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ (2:59)  
  7) Προσκυνήματα  στην  Ιερουσαλήμ (ΕΝ ΛΕΥΚΩ  18:49)  8) Χριστός Ανέστη – Σαλέας και παιδική  χορωδία του  Σπύρου  Λάμπρου(Στην υγειά μας Alpha 19/4/2014)  9)  8 χρονο ψαλτάκι  ψάλλει στον Άρχοντα Δημ. Παϊκόπουλο (3:29)  10)  ΤΟ  ΝΥΜΦΩΝΑ  ΣΟΥ  ΒΛΕΠΩ  ΜΙΚΡΑ  ΨΑΛΤΑΚΙΑ (1:43)  11) Άξιον  Εστί  β ήχος  ψάλλουν δύο τυφλά παιδιά  στη  Μόσχα 
